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Document 

d’accompagnement

© Desmarais, M.-É. (2023, mai). Colloque de l’ADFO, Toronto. 

https://ustboniface.ca/mdesmarais/file/formation-division-scolaire-/Document_accompagnement_Desmarais_ADFO_11mai2023.pdf


Intention
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Comprendre la PU pour accompagner 

et soutenir son équipe-école

© Desmarais, M.-É. (2023, mai). Colloque de l’ADFO, Toronto. 



Activation
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© Desmarais, M.-É. (2023, mai). Colloque de l’ADFO, Toronto. 

5 min.

Pourquoi parler de 

pédagogie 
universelle?

https://www.menti.com/aloncj88x6sn


Mise en contexte
Réflexion sur la moyenne

© Desmarais, M.-É. (2023, mai). Colloque de l’ADFO, Toronto. 



La moyenne
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La moyenne
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Quantité, chose, état qui tient le milieu 

entre plusieurs autres, qui est éloigné des 
extrêmes et correspond au type le plus 

répandu. (Larousse)



La moyenne
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La moyenne
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La moyenne  



La moyenne
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Pour en 
savoir plus

On enseigne plutôt à 

tous les élèves

https://youtu.be/PTpQYDTgq7E


Définition
Pédagogie universelle

© Desmarais, M.-É. (2023, mai). Colloque de l’ADFO, Toronto. 



Pédagogie universelle
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Elle émerge à la fin des années 90 en réponse à 2 défis:

1. Enseigner à une 

population étudiante plus 

diversifiée

2. Maintenir de hauts 

standards en éducation

(Rose et Meyer, 2002 ; Meyer et al., 2014)



Pédagogie universelle
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vise à Procurer des opportunités variées

Offrir un apprentissage en profondeur

Offrir de la flexibilité

matériel méthodes évaluations

(Rappolt-Schlichtmann, Daley et Rose, 2012) 



Pédagogie universelle

16

© Desmarais, M.-É. (2023, mai). Colloque de l’ADFO, Toronto. 
(Rappolt-Schlichtmann, Daley et Rose, 2012) 

• C’est une structure qui sert de guide à des pratiques éducatives

flexibles et accessibles:
• dans la façon dont l’information est présentée,

• dans la façon dont l’élève démontre ses apprentissages, et
• dans la façon dont l’élève s’engage.

• Elle permet de réduire les obstacles à l’apprentissage en offrant un
soutien au moment opportun, en plus de proposer des défis

appropriés pour favoriser l’engagement de tous les élèves.



Fondements
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© Desmarais, M.-É. (2023, mai). Colloque de l’ADFO, Toronto. 
(Rappolt-Schlichtmann, Daley et Rose, 2012) 

1. Interactions de l’apprenant

2. Émotions

3. Neurosciences



Trois principes de flexibilité
Engagement, Représentation, Action & expression

© Desmarais, M.-É. (2023, mai). Colloque de l’ADFO, Toronto. 
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Outil: Visuel

https://ustboniface.ca/mdesmarais/file/udl-irn/Desmarais2022_RepresentationSchematique_PU.pdf
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Pour en 

savoir plus

https://www.youtube.com/watch?v=0CguozTfJyA


Pédagogie universelle
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10 min.

Pour chacun des 

principes, identifiez 
2 stratégies 

pédagogiques?

En groupe
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Apprenant.e.s expert.e.s

1. Polyvalent.e.s

2. Connaissant.e.s de ce qui 
fonctionne pour eux.elles

3. Motivés et investis

4. Autodéterminés et 
autorégulés

© Desmarais, M.-É. (2023, mai). Colloque de l’ADFO, Toronto. 

Pour en 
savoir plus

https://youtu.be/S3S_Z6VQoVk


Apprenant.e.s expert.e.s
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5 min.

Selon vous, de quoi les 
enseignant.e.s ont-ils 
besoin pour faciliter le 

partage des 
responsabilités avec 

leurs élèves?

https://www.menti.com/aloncj88x6sn


Planification pour tou.te.s
Une adaptation du PAL

© Desmarais, M.-É. (2023, mai). Colloque de l’ADFO, Toronto. 
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Établir des buts1 • Définir les cibles et les intentions 
d’apprentissages principales

• Définir les attentes minimales

Analyser la situation 
actuelle2
• Analyser les éléments contextuels 

pouvant influencer les choix 
pédagogiques

• Analyser les besoins courants et 
spécifiques des apprenant.e.s

• Analyser le fonctionnement actuel du 
cours

• Analyser les obstacles et leviers 
potentiels à l’apprentissage

Prendre des décisions en 
fonction des principes3
• Identifier les ajustements à apporter au 

fonctionnement actuel
• Concevoir ou développer le matériel pour y 

arriver, si nécessaireMettre en œuvre et 
expérimenter les ajustements4

Évaluer et réajuster les 
décisions5
• Autoévaluer la démarche
• Réajuster au besoin

(Bergeron et al., 2019, adaptation du CAST, Planning 
for All Learners (PAL))

Planification 
pour tout.e.s



Planification pour tou.te.s
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5 min.

Selon vous, comment 
pouvez-vous faciliter la 

mise en œuvre de ce 
modèle de planification?

En groupe
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Classe régulière Classe peu inclusive Classe pédagogie universelle

Pour en 
savoir plus

https://www.youtube.com/watch?v=hCHTxTfkBsU
https://www.youtube.com/watch?v=KuTJJQWnMaQ
https://www.youtube.com/watch?v=KuTJJQWnMaQ

https://www.youtube.com/watch?v=KuTJJQWnMaQ
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Merci
mdesmarais@ustboniface.ca

Des outils pour : La planification L’évaluation

https://ustboniface.ca/mdesmarais/file/formation-division-scolaire-/Planification-pour-tous-les-apprenants-abrege.docx
https://ustboniface.ca/mdesmarais/file/formation-division-scolaire-/Evaluation-pour-tous-les-apprenants-abrege.docx
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